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社会福祉法人楽山会 第二椎の実子供の家 

R2年 1２月１日（火） 

にじいろ便り 
第 9号 

郷 

号 

年末保育のお知らせ 

お仕事や、お子様を連れて行くことが出来ないお出かけの時、大人の  

リフレッシュ時間などにご利用いただけます。 

      問合せ先／0422-44-4103（担当／金子） 

 

日にち／12月 29日（火）、30日（水）、31日（木） 

時間／AM７：３０〜PM６：３０ 

場所／第二椎の実子供の家 

※いずれも一時保育の事前登録が必要です。 

予約は１２月１５日まで受付いたします。 
●お問い合わせ、ご利用希望の方は、お電話下さい。 

電話／0422-44-410３（担当／金子） 
 

正しい手洗いの方法 

街には色鮮やかなイルミネーションが点灯し、クリスマスの可愛い飾りがあち

らこちらで目につくようになってきました。大人も子どももワクワクする季節。

けれど新型コロナウイルスの影響により油断ならない状況です。予防をしっかり

行いながら、楽しいクリスマスを迎えたいですね！ 

 

 

 

 

 

一時預かりやっています！ 

⚫クリスマスに簡単お菓子！ 

〜いちごサンタ〜 
材料／いちご・ホイップクリーム・チョコペン 
① いちごを 2/3のあたりでカット 

② ホイップクリームを絞り、サンタさんの顔部分にしま

す。 

③ 帽子になるイチゴの先端部分を乗せ、その上にホイッ

プクリームをちょこっと絞り帽子のボンボンにしま

す。 

④ チョコペンで顔を描いたらできあがり！ 

 今年は新型コロナウイルスの影響により正しい手洗いを 

行うことが日常茶飯事になりました。その効果のおかげで 

インフルエンザ等の流行も抑えられています。もう一度、 

正しい手洗いの方法を確認してみましょう。当園でも 2 歳児からうがい指

導、手洗いは 0 歳児から側について指導を行なっています。手指衛生は、

感染を防ぐ上で非常に重要であることは、世界の常識になっています。イン

フルエンザウイルスは咳やくしゃみで出た飛沫で感染する以外にも、飛沫で

汚染された手指や物、周囲環境の表面から手を介して接触感染しますので、

手洗い・手指消毒は非常に重要です。下記の要領で、お子さんと一緒に石け

ん液を泡立てながら、もみ洗いをしましょう。洗った後に手をしっかり乾か

すことも大切です。 

WHO（世界保健機構）が示す手洗いすべき時 

感染性物質に汚染された表面に触れた後、血液や体液に触れた後、 

トイレを使用した後、クシャミや鼻をぬぐった後、調理や食事の前 

 

 


