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お正月に凧あげをするのは、その年一年間を元気に過ごせるように

と言う願いが込められています。また、願いを凧に乗せて風によって

天まで届けるという意味もあるそうです。ぜひお子さんと一緒に手作

り凧を作って遊んでみてください。とても簡単ですよ♪ 

 

＜材料＞ 

持ち手つきビニール袋  

凧糸（リボンや毛糸でも大丈夫です） 

油性マジックやシールなど装飾に必要な物 

 

＜作り方＞ 

１ ビニール袋に絵を描く（シールを貼るなど） 

２ 持ち手に紐をつける 

 この時子どもが紐を手に持って、袋が地面にちょうど着くくらいに 

すると簡単にビニール袋が上ります。 

たったこれだけで完成です！空高く…とまでは行きませんが、頭より

上がると子ども達は大喜び。寒さを忘れてずっと走り回っているほど

盛り上がりますよ。 

紐を長くするとたくさん走って風を受けなければならないので難易度

が上がります。お子さんの年齢や体力に合わせて調節してみて下さい。 

新年あけましておめでとうございます。 

寒さが一段と身に染み、「冬」という季節を感じながら

日々遊びを楽しんでいる子どもたち。 乾燥している季節

なので、体調管理などに気を配りながら元気に過ごして

いきたいですね。 

冬におすすめの絵本 
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～手作りお正月遊び～ 

 

「あったまろう」もろはらじろう作・絵 
 寒い雪の日、うさぎさんが温泉を探しています。

温泉を見つけると、どこも先客がいて、追い出さ

れてしまううさぎさん。断られても諦めずに温泉

を探し続けます。うさぎさんは温泉を見つけるこ

とができるのでしょうか？ 

 おさるさんや、くまさん、たくさんの動物が登

場する、ほっこり、心温まる絵本です。 

 


