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日にち／12月 29日（木）、30日（金）、31日（土） 

時間／AM７：３０〜PM６：３０ 

場所／29日、30日は第二椎の実子供の家 

31日は椎の実子供の家（大沢4-8-8 駐車場あり） 

※いずれも一時保育の事前登録が必要です。予約は 

 １２月１５日まで受付いたします。 

 

 
予約 

受付中 

社会福祉法人楽山会 第二椎の実子供の家 

H28年1２月１日（木） 郷 

号 

街には色鮮やかなイルミネーションが点灯し、クリスマスの可愛い飾りがあち

らこちらで目につくようになってきました。大人も子どももワクワクする季節。

なのに最近ではウィルスが猛威を振るい、油断ならない状況です。予防をしっか

り行いながら、楽しいクリスマスを迎えたいですね！ 

 

 

正しい手洗いの方法 

 寒くなると同時に、三鷹市でも様々なウイルスの感染 

報告がされています。ノロウイルス、インフルエンザ、 

おたふく風邪、RSウイルスなど。予防対策と言えば、 

手洗い・うがい！当園でも 2歳児からうがい指導、手洗いは0 歳児から側

について指導行なっています。手指衛生は、感染を防ぐ上で非常に重要であ

ることは、世界の常識になっています。インフルエンザウイルスは咳やくし

ゃみで出た飛沫で感染する以外にも、飛沫で汚染された手指や物、周囲環境

の表面から手を介して接触感染しますので、手洗い・手指消毒は非常に重要

です。下記の要領で、お子さんと一緒に石けん液を泡立てながら、もみ洗い

をしましょう。洗ったあとに手をしっかり乾かすことも大切です。 

WHO（世界保健機構）が示す手洗いすべき時 

感染性物質に汚染された表面に触れた後、血液や体液に触れた後、 

トイレを使用した後、クシャミや鼻をぬぐった後、調理や食事の前 

 

 

一時預かりやっています！ 

お仕事や、お子様を連れて行くことが出来ないお出かけの時、大人の  

リフレッシュ時間などご利用いただけます。 

 問合せ先／0422-44-4103（担当／阿部） 

 

年末保育お知らせ 

日にち／1月24日（木） 

時間／１０：3０～１１：3０ 

持ち物／室内履き・靴入れのビニール袋 

   

●お問い合わせ、参加ご希望の方は、お電話下さい。 

電話／0422-44-410３（担当／阿部） 

第７回 

出産を迎える親の体験学習 
離乳食講習会～モグモグ期-カミカミ期頃～ 

 


