
 

 

開催日 ： 2 月 2日（金） 

時 間 ： 15：30～ 

場 所 ： 椎の実子供の家 芝生 

参加費 ： 無料 

      【園内の申込み表に名前を記入して下さい】 

伝統行事の「節分」の豆まきを行い、心の中の鬼をやっつ

けて、今年も１年元気に過ごしましょう！ 

★ 参加希望の方は「しいのみクラブ」で制作した鬼のお面

などをご持参下さい。 

      ★是非ご参加ください！★ 

 

 
しいのみクラブニュース 

２月 
2 月 1日発行 

 まだまだ寒い日が続いていますね。先日は大雪となり、大人は大変さを先に感じ

てしまいますが、子どもたちはワクワクしながら喜んでいたことでしょう。 

園庭の木々の芽は少しずつ膨らみ始め、春の訪れも感じることができます。 

しいのみクラブ 2月の予定 

＊2月 １日（木）  保育所体験・園庭開放・鬼のお面制作 

＊2月 ２日（金）  豆まき会（15：30～） 

＊2月 ８日（木）  保育所体験・園庭開放・総合避難訓練 

＊2月 1５日（木）  保育所体験・園庭開放・誕生会 

＊2月 2２日（木）  保育所体験・園庭開放・ひな人形制作 

給食体験「もぐもぐの日」 

≪2/2２（木） 給食体験 もぐもぐの日≫ 

★定員：15名 要予約！ 

★給食費代：一人 ￥300  

直接お申し込み・又はお電話でもお受けします。 

（当日おつりのないようにお支払い下さい） 

★メニュー★ 

納豆チャーハン わかめスープ ラーパーツァイ 

開催日時：2月 １５日（木） 

時 間 ：11時 40分～ 

場 所 ：椎の実子供の家 「星の館」 

★2月生まれのお友達に「写真付きバースデーカード」を

プレゼントしますので職員に声をかけて下さいね！ 

参加費：無料 （予約不要） 

★どなたでもご参加いただけます★ 

 

2 月生まれのお誕生会 

 

《豆まき会》 

簡単に作れるおすすめレシピ♪ 

＜材料＞ 

 ・白身魚すり身…200ｇ ・片栗粉…大さじ2 

 ・じゃがいも …300ｇ ・塩  …少々 

 ・卵  …1個      ・揚げ油…少々 

＜作り方＞ 

① じゃがいもの皮をむき、茹でてつぶす 

② ①に白身魚のすり身・溶き卵・片栗粉を入れよく

混ぜ合わせ、加減を見ながら塩を入れる 

③ 一口大の大きさに丸め 180℃の油でからりとき

つね色に揚げたら、できあがり！ 

 

～ フィッシュボール４人分 ～ 

総合避難訓練 

日 時： ２月８日（木）10：00～ 

場 所 ： 椎の実子供の家 園庭 

三鷹消防署の方にご指導頂きながら、１年間のまとめ

でもある避難訓練を行います。 

この日は子どもたちが楽しみにしている消防車も園に

やってきます。一緒に避難訓練に参加してみませんか？ 


